Corso Istruttori Acquaticita Prescol are

Master di acquamotricita' per bambini in eta' prescolare (3-6 anni)

Milano, 29/30 giugno 2024
Analisi degli aspetti fisiologici e psicologici che caratterizzano gquesta fase dell'eta evolutiva e studio delle metodologie applicative per una

razionale e stimolante proposta di attivita motoria allo scopo di favorire l'acquaticita prescolare nei bambini dai 3 ai 6 anni. Rivolto
principalmente agli istruttori di nuoto e agli insegnanti di educazione fisica. Numero chiuso.

Struttura del corso: due giornate con lezioni teoriche e pratiche.
Orari: dalle ore 10.00 alle 13.00 e dalle ore 14.00 alle 17.00
Docenti:

A.Daino - psicologo dello sport, docente CONI.
T.Manzoni - laureata in psicologia, istruttrice di nuoto F.I.N. ed acquamotricita.

Programma:

Caratteristiche e sviluppo dello schema motorio dai 3 ai 6 anni.

Caratteristiche dell'apprendimento psicomotorio dei bambini dai 3 ai 6 anni: a cosa serve un corso di acquamotricita per bambini dai 3 ai
6 anni.

Obiettivi e programmazione di un corso.

Impostazione delle lezioni di acquamotricita prescolare.

Il rapporto istruttore/bambino: comunicazione verbale e non verbale.

Simulazioni pratiche a terra e in acqua.

L'utilizzo degli accessori in acqua.

Quote di partecipazione: la quota di partecipazione al master & di € 239,00 per le iscrizioni effettuate entro il 14 giugno, dopo il termine €
290,00.

La quota comprende: accesso alle lezioni teoriche e pratiche, kit congressuale, materiale didattico ed attestato di partecipazione.

Sconti: agli studenti di Scienze Motorie ed ai soci Fit One Club é riconosciuta una riduzione del 10%.
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